€002/90/81 19p Lp€ . u eubojog Ip ajeunqul "INy | 900Z/09/ND ‘€ @ ¢ BWWO ‘| "Me 9§ U $002/20/LZ 1 UI'AU0D) £002/€SE “1°A -2[eISOd Ojusweuoqqy ul auoizipads- "y-d's auelje)] ajsod

Periodico d’informazione quadrimestrale
dell’Associazione sclerosi multipla
Albero di KOS Onlus

Anno IX n°1

Tel. 0514123140 / Cel. 3882526123

Mail: info.asmakos@gmail.com

Sito: www.ccsvi-sm.org/

c;;;7r\\ !ﬁml

1SCLEROSI
IMULTIPLA
ONLLS

Esse Emame

TERAPIA DI RIMIELINIZZAZIONE PTD802

Cosa provoca la sclerosi multipla (SM)

sistema nervoso centrale
coliula nervosa sana (cervello @ midolio spinale)
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cellula nervosa colpita da SM
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Asmara, la citta sospesa

In direzione ostinata e contraria

Campagna di tesseramento per I’anno 2025

2017: Asmara Patrimonio Mondiale dell’lUmanita

A

Ci sono due regole nella
vita:

1 - Non mollare mai;

2 — Non dimenticare mai
laregolan®1.

(Duke Ellington)
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TERAPIA DI RIMIELINIZZAZIONE PTD802

Cosa provoca la sclerosi multipla (SM)

collula nervosa sana
assone ’ I ‘
misina

celiula nervosa colplita da SM

i . -qt

Autorizzato nel Regno Unito il
primo studio clinico. Il candida-
to di Pheno Therapeutics é un
inibitore del recettore GPR17.

La Medicines and Healthcare
products Regulatory Agency
(MHRA) del Regno Unito ha auto-
rizzato Pheno Therapeutics ad
avviare la prima sperimentazione
clinica di fase 1 sull'uomo per
testare il suo candidato orale
PTD802 su volontari sani. La te-
rapia € un antagonista selettivo di
piccole molecole, o inibitore, del
recettore GPR17 ed & progettata
per ripristinare la mielina danneg-
giata e persa, un processo noto
come rimielinizzazione, nelle per-
sone affette da sclerosi multipla
(SM) e potenzialmente da altre
condizioni demielinizzanti.

"Siamo lieti di aver ricevuto I'ap-
provazione dalla MHRA per far
progredire il nostro programma
PTD802 verso una sperimenta-
zione di Fase 1, una pietra miliare
importante, che segna la nostra
transizione verso un'organizza-
zione in fase clinica. Come prima
azienda a effettuare il dosaggio di
un antagonista selettivo del
GPR17 in esseri umani sani, stia-
mo aprendo la strada alla corsa
per sviluppare terapie di rimieli-
nizzazione mirate al GPR17", ha
affermato Fraser Murray, PhD,
CEO di Pheno Therapeutics, in
un comunicato stampa aziendale.

sistema nervoso centrale
(cervello @ midolio sphale) -

"Con questo programma first-in-
human ci stiamo avvicinando al
nostro obiettivo di fornire farmaci
trasformativi per il trattamento di
malattie neurologiche associate
alla demielinizzazione".

La SM & causata dal sistema
immunitario che prende erronea-
mente di mira la mielina, uno
strato protettivo che circonda le
fibre nervose ed & importante per
la trasmissione efficiente dei se-
gnali nervosi. Quando la mielina
viene persa, anche le cellule ner-
vose vengono danneggiate e i
pazienti sperimentano una serie
di sintomi correlati alla segnala-
zione nervosa compromessa. Un
"bisogno urgente" di terapie di
rimielinizzazione. La ricerca di
terapie che promuovano la ripara-
zione della mielina & stata un o-
biettivo chiave nella ricerca sulla
SM per molti anni. Esistono diver-
si trattamenti che riducono I'in-
fiammazione e prevengono o ral-
lentano ulteriori danni, ma nessu-
no puo invertire il danno che si &
gia verificato.

"Gli attuali trattamenti per la
SM si concentrano principalmen-
te sugli aspetti immunitari della
malattia, riducendo la gravita e la
frequenza delle ricadute. C'e un
bisogno urgente e insoddisfatto di
terapie efficaci che limitino la pro-
gressione della disabilita nella
SM, con la rimielinizzazione che

offre un promettente trattamento
neuroprotettivo”, ha affermato
Siddharthan Chandran, MD, PhD,
co-fondatore di Pheno Therapeu-
tics. Il recettore GPR17 funziona
come un freno naturale che ral-
lenta lo sviluppo degli oligoden-
drociti, le cellule che producono
mielina nel cervello e nel midollo
spinale. PTD802 & progettato per
aumentare la rimielinizzazione
rilasciando questo freno. Pheno
ritiene che possa essere utilizzato
con le terapie SM esistenti per
controllare meglio la progressione
della malattia e possibilmente
aiutare i pazienti a recuperare
alcune funzioni perdute.

"Sebbene gli antagonisti del
GPR17 abbiano una potenziale
utilita oltre la SM, PTD802 & un
agente di rimielinizzazione orale
di prima categoria estremamente
promettente, che crediamo sara il
prossimo passo nellideazione di
approcci combinatori per preveni-
re la progressione della SM", ha
affermato Chandran.

Patricia Inacio, PhD Patricia ha
conseguito il dottorato di ricerca
in biologia cellulare presso I'Uni-
versita Nova de Lisboa, Portogal-
lo, ed & stata autrice di diversi
progetti di ricerca e borse di stu-
dio, nonché di importanti doman-
de di sovvenzione per agenzie
europee. Ha anche lavorato co-
me assistente di ricerca studente-
sca di dottorato presso il Diparti-
mento di Microbiologia e Immu-
nologia, Columbia University,
New York, per il quale le é stata
assegnata una borsa di studio
della Luso-American Develo-
pment Foundation (FLAD).

https://youtu.be/RRjgFDQTtHY

continua a pag. 3
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PIPE 307

Contineum Therapeutics, Inc.
Completa [l'arruolamento nello
studio di Fase 2 PIPE-307 per il
trattamento della Sclerosi Multi-
pla Recidivante-Remittente
(SMRR) 08 gennaio 2025

STUDIO VISTA

Contineum Therapeutics, Inc. ha
annunciato di aver completato
I'arruclamento mirato di 168 pa-
zienti nello studio di Fase 2 PIPE-
307 VISTA. PIPE-307 & un anta-
gonista del recettore M1 poten-
zialmente primo della classe, in
fase di sviluppo per i pazienti con

sclerosi multipla recidivante-
remittente (SMRR). Cioé bloccan-
do questo recettore, si vengono a
generare oligodendrociti che svi-
luppano la mielina. Lo studio di
Fase 2, randomizzato, in doppio
cieco, controllato con placebo,
multicentrico, di PIPE-307 valute-
ra la sicurezza e l'efficacia nei
pazienti con SMRR.

Lo studio & progettato per mi-
surare piu endpoint clinici (esiti
dello studio) e di imaging sensibili
ai cambiamenti nella rimielinizza-
zione nella SMRR. Contineum
prevede che l'ultimo paziente
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completera lo studio PIPE-307
VISTA nel terzo trimestre del
2025. PIPE-307 viene sviluppato
in base a un accordo di licenza e
sviluppo globale tra Contineum e
Janssen Pharmaceutica NV, una
societa di Johnson & Johnson.

Questo nuovo farmaco agisce
su un recettore specifico, chiama-
to M1R, presente su alcune cellu-
le cerebrali. Bloccando questo
recettore, PIPE-307 stimola la
maturazione degli oligodendrociti,
le cellule responsabili della pro-
duzione di mielina. E come se il
farmaco desse il via libera a un

SCOPERTA DEL SISTEMA LINFATICO ALL’INTERNO DEL CERVELLO

Meningeal
lymphatics e
G on i3y

Una delle 10 ricerche scientifi-
che piu importanti dell’'ultimo de-
cennio selezionate dalla rivista
Science € quella relativa alla sco-
perta del sistema linfatico
allinterno del cervello. Questa
scoperta era stata pubblicata sul-
la rivista Nature nel giugno del
2015 e portera a riscrivere
I'approccio sui trattamenti verso
le malattie neurodegenerative.

Il nostro cervello & una spugna
di infinito, ebbe a dire qualcuno.
Ma estremamente difficile ad es-
sere trattato, quando ci si muove
nel labirinto della mente, che negli
anni va incontro a un’usura fisiolo-
gica e puo dipendere in tutte le
eta dalle cosiddette malattie neu-
rologiche, che riguardano non
solo il cervello, ma anche il midol-
lo spinale e i nervi.

| problemi neurologici colpisco-
no milioni di persone, ma solo
una parte dei casi pud essere
attribuita alla sola genetica, con-
siderando che anche linsulto di
patologie vascolari ed i fattori
ambientali sconosciuti sono im-
portanti per non incorrere in ma-
lattie neurologiche.

Uno studio condotto da un
gruppo di ricercatori della
University of Virginia School of
Medicine (Stati Uniti) appare co-
me una delle pietre miliari delle
neuroscienze degli ultimi decen-
ni: anche a livello cerebrale é
presente il sistema immunitario.
Scoperta destinata a riscrivere i
libri di scuola e che probabilmen-
te rivoluzionera I'approccio a mol-
te delle malattie neurodegenerati-
ve.

https://ccsvi-sm.org/news/
scoperta-del-sistema-linfatico-
allinterno-del-cervello/
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SONOLOGIA IN NEUROLOGIA

ULTRASONOLOGIA
IN NEUROLOGIA

a cura di Sandro Sanguigni

(7m0

I\ Societa Italiana
/¥ Interdisciplinare
* NeuroVascolare

Dalla clinica alla terapia
attraverso l'approccio con ul-
trasuoni.

Questo il tema del convegno
organizzato dalla Societa Italiana
Interdisciplinare Neuro Vascolare,
presieduta dal neurologo Sandro
Sanguigni che si € svolto a San
Benedetto del Tronto dal 10 al 13
ottobre 2024. Il convegno si
prefiggeva di offrire una
formazione completa sull’'uso de-
gli ultrasuoni in neurologia dalla
diagnosi clinica fino alla terapia.

Questo evento ha offerto
un’occasione unica di apprendi-
mento e scambio tra specialisti,
arricchendo le competenze
nell’ambito delle malattie cerebro-
vascolari grazie a un approccio
interdisciplinare e innovativo. E
tra i relatori che si sono succedu-
ti, per quanto ci concerne, voglia-
mo segnalare l'intervento interes-
sante che, a distanza di oltre 15

—_—
EDITORE

anni dalla scoperta del professor
Paolo Zamboni, induce alla rifles-
sione anche la neurologia italia-
na.

Il relatore invita la platea dei
neurologi presenti ad approfondi-
re le tematiche relative
all'importanza dell’equilibrio emo-
dinamico cerebrale. E bene
ricordare che la diagnosi e la
“cura” della Sclerosi Multipla
avviene oggi secondo criteri che
sono stati ripetutamente
modificati negli ultimi anni.
L’affacciarsi di una scoperta origi-
nale come la CCSVI, ideale per
essere condivisa a livello interdi-
sciplinare, avrebbe dovuto rap-
presentare una svolta epocale in
medicina nell’approcciarsi ad una
patologia ancor oggi orfana di
una cura risolutiva.

Di fatto assistiamo ad un aprio-
ristico rifiuto ad esplorare questo
innovativo percorso scientifico

proprio da parte del neurologo
che ha competenza nel gestire la
sclerosi multipla. Speriamo sia
giunto il tempo per verificare se
esiste una strada condivisa per
coniugare tempi di scienza e tem-
pi di vita affinché anche nel no-
stro Paese si affermi diagnosi e
terapia per una nuova patologia
vascolare gia validata dalla co-
munita scientifica internazionale.

https://youtu.be/llg0ZdwtaWyY?
si=q4SLZbEeJLMiQHNc

Ma chi & il docente che invita la
platea dei giovani neurologi ad
approfondire lo studio del plesso
venoso cerebrale?

Dott. Salvatore Mangiafico, IN-
TERVENTISTA NEUROVASCO-
LARE, Specialista in Neurologia,
Radiodiagnostica e Neurochirur-

gia.

Cosi il dottor Mangiafico
rappresenta la propria etica
professionale nel blog della sua
pagina web: Chi intraprende la
Via del trattamento endovascola-
re cerebrale lo deve fare con
'umilta di chi impara dagli errori.

La via & per colui che porta nel
cuore la consapevolezza che
ogni caso insegnha qualcosa e
che nulla & banale, scontato o
dovuto. Che il coraggio di fermar-
si & piu grande del coraggio di
lottare. Che il dubbio & come la
nebbia che abitua a vedere dove
non si vede e che per questo vale
di piu di qualsiasi certezza. Che
quando si inizia l'importante &
“farsi un’idea” prima di partire ma
che & ancora piu importante
essere pronti a cambiare idea
durante il cammino.



https://youtu.be/lIg0ZdwtaWY?si=q4SLZbEeJLMiQHnc
https://youtu.be/lIg0ZdwtaWY?si=q4SLZbEeJLMiQHnc
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Scopo dell’Associazione, pre-
sieduta dal Dottor Alessandro
sanguigni, € quello di promuove-
re 'ampliamento delle conoscen-
ze sulle malattie cerebrovascolari
riunendo tutti coloro che
nell’ambito medico chirurgico, a
vario titolo ed a partire da diverse
competenze e interessi, si occu-
pano operativamente di questo
tipo di patologia. Particolare at-
tenzione e impulso viene rivolto
agli aspetti diagnostici e alla ter-
minologia per questi impiegata e

Q. Societa Italiana
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dove piu intensa & I'esigenza di
una integrazione multidisciplina-
re. L’Associazione si propone
altresi di contribuire alla definizio-
ne di protocolli e metodi di studio
ed alla standardizzazione delle
procedure diagnostiche che rap-
presentino lo stato delle cono-
scenze attuali intorno al quale
richiamare il consenso e la divul-
gazione nella comunita scientifi-
ca, proponendosi come ufficio di
consulenza e di ricerca clinica per
Enti istituzioni e Societa.

Per il perseguimento delle sud-
dette finalita e nell’ambito della
materia in oggetto, ’Associazione
potra esplicare qualsiasi attivita a
carattere divulgativo, di formazio-
ne e di informazione e sottoscri-
vere altresi convenzione con altre
associazioni similari e/o con enti
pubblici e privati, partecipare e
organizzare queste manifestazio-
ni e convegni, congressi ed even-
ti a carattere culturale e scientifi-
co e potra svolgere attivita edito-
riale mediante bollettini e stampa
periodica. L’Associazione si pro-
pone di difendere in ogni manife-
stazione il prestigio e gli interessi
dei suoi Associati, facilitandone i
rapporti e stabilendo relazioni con
enti ed associazioni scientifiche in
Italia ed all’estero.

https://youtu.be/8uNPaTEBVHo0?
si=ulUX4_hrVncrTzm-

VOLONTARIO DI IMPRESA

CAVARRETTA
ASSICURAZIONI

POLIZZA UNICA DEL VOLONTARIATO

Tour d’ltalia per la distribuzio-
ne degli utili. Con grande entu-
siasmo Cavarretta Assicurazioni,
Agenzia Generale della Societa
Cooperativa Cattolica Assicura-
zioni, ha dato il via a un viaggio
straordinario attraverso il nostro
Paese, portando ai Centri di Ser-
vizio Per il volontariato e alle loro
Associazioni gli utili generati dalla
Polizza Unica del Volontariato.
PRIMA TAPPA — TERNI In occa-
sione della Giornata Internaziona-
le del Volontariato. La seconda
tappa ha visto protagonista la
citta di Reggio Calabria e, suc-

cessivamente quella di Caserta.
Dopo Napoli, Avellino, Benevento
e Milano, venerdi 10 gennaio tap-
pa nella citta di Bologna dove,
abbiamo assieme ad una miriade
di associazioni di volontariato,
celebrato il “sistema del dono”
con il Centro di servizi per il vo-
lontariato di Bologna (VOLABO),
accolti dal Presidente Mauro Bosi
ed Angelo Greco, Consulente
Cavarretta Assicurazioni per |l
Volontariato Emilia-Romagna,
con i quali si & conclusa un’altra
giornata all'insegna della solida-
rieta e del dono. Ogni tappa si &
configurata come un’occasione
per ribadire I'impegno di Cavarret-
ta Assicurazioni verso il Terzo
Settore, garantendo protezione e
supporto a oltre 10.000 associa-
zioni di volontariato. Raro esem-
pio, nel nostro Paese, di solidarie-
ta ma, soprattutto, I'affermarsi del

volontariato di impresa. Durante
I'evento si &€ proceduto alla distri-
buzione degli utili alle organizza-
zioni assicurate e presentato la
Polizza Unica del Volontariato.
Un momento speciale per proteg-
gere e valorizzare chi si dedica
agli altri agendo quotidianamente
tra ragione e passione. Quando
parliamo del conflitto tra passione
e ragione il nostro parlare non &
rigoroso né filosofico. La ragione
e, e dovrebbe soltanto essere
schiava delle passioni, né potreb-
be mai ambire a qualcosa di di-
verso...

https://youtu.be/oPsxo0-JxMzo?
si=FPk6agU46JmezoOT
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ASMARA, LA CITTA’ SOSPESA

FRANCESCO TABACCO

ASYARA

la citta™sospesa

Quando nasce un nuovo libro,
non si tratta solo di inchiostro e
pagine, o di pixel che prendono
forma. Un nuovo libro non & mai
solo un prodotto editoriale: € un
atto di fiducia nel futuro
dell’editoria, nei lettori. E un se-
gnale, positivo per tutti: significa
che c¢’é ancora voglia di racconta-
re, scoprire e condividere. E di
farlo con coraggio e ambizione.

Con questa aspirazione, al bel-
lo e al nuovo, il libro ci accompa-
gna dentro ai tormenti dell’animo
umano, fatto di carri di fuoco sul

cuore di chi ha perduto la Citta
amata e di chi non & mai riuscito
ad agguantarne I'anima. Il Calice
€ un veleno che tutti noi, almeno
una volta nella vita, siamo stati
costretti a degustare, inorriditi da
quel suo sottile piacere, che &
quello della nostalgia e dello
struggimento.

Ho amato profondamente Asma-
ra, i suoi sapori, le sue tradizioni,
i suoi colori contrastanti, la sua
variegata vegetazione, i suoi as-
sordanti silenzi. E |la nostalgia si
fa ancora piu forte quando penso
che, probabilmente, non ritornerd
mai piu a vivere nella cittadina
dove sono nato. Ma, come ci ri-
cordava Cesare Pavese: “Un pa-
ese ci vuole, non fosse che per il
gusto di andarsene via. Un paese
vuol dire non essere soli, sapere
che nella gente, nelle piante, nel-
la terra, c'e’ qualcosa di tuo, che
anche quando non ci sei resta ad
aspettarti”.

Questo libro, perd, non rappre-
senta unicamente una “storia ro-
manzata di carattere autobiografi-
co...”, bensi un libro di “Storia”: la
“Storia della colonizzazione
dell’Eritrea e di un’ltalia che, “tra
il 1876 e il 1914 — ultimo anno di
pace — ha registrato quasi sedici

milioni di migrazioni. Per questo
la storia, quella vera, quella che
viene dall’anima, & cosi importan-
te nella nostra vita. La storia ci
consola, ci solleva, la storia ci
orienta.

La storia ci cura. Noi non siamo
solo quel che mangiamo e l'aria
che respiriamo. Siamo anche le
storie che abbiamo sentito, le
favole con cui ci hanno addor-
mentati da bambini, i libri che
abbiamo letto, la musica che ab-
biamo ascoltato e le emozioni
che un quadro, una statua, una
poesia ci hanno dato. Ecco allo-
ra, che vi racconto la mia storia.

A pagina 7 le motivazioni
dell’'Unesco che hanno portato al
riconoscimento di Asmara Patri-
monio del’'Umanita.

¢ Membro delle
. Associazioni e

. Club per 'UNESCO
United Nations
Educational, Scientificand -
Cultural Organization -

I

Club per 'UNESCO di Bologna

IN DIREZIONE OSTINATA E CONTRARIA

Donare il 5x1000

a CCSVI nella Sclerosi Multipla?

CCSVI
1ISCLEROSI

ENMULTIPLA
ONLUS a

Basta una semplice firma nel riquadro

“Sostegno al volontariato

e altre organizzazioni non lucrative”
ed indicare il nostro codice fiscale:

91321490376

E’ il tempo del 5 per mille....

La tua scelta ci portera lontano! Felici di sapervi al nostro
fianco vi invitiamo a sostenerci e a fare un piccolo gesto...

Il tuo aiuto puo fare la differenza...

Scrivendo il nostro codice fiscale nella tua dichiarazione dei
redditi. C.F. 91321490376

A te non costa nulla, ma per noi sara un contributo impor-

tante per continuare a percorrere la STESSA STRADA IN DIRE-
ZIONE OSTINATA E CONTRARIA...
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CAMPAGNA DI TESSERAMENTO PER L’ANNO 2025

La nostra Associazione conta pres-
soché esclusivamente sul contribu-
to dei soci; sono loro la misura del-
le nostre possibilita ed iniziative.

La qualita di socio si acquista sen-
za filtri particolari (sostanzialmente
versando la quota di adesione.

Dal 01 Ottobre 2024 é

PARTITA LA CAMPAGNA DI
TESSERAMENTO 2025
DELL’ASSOCIAZIONE.

Assieme alla rivista Star Meglio, i
soci che hanno rinnovato
I'iscrizione a far data dal 01 ottobre

2024 al 31 gennaio 2025, trove-
ranno la tessera associativa
2024.

Chi, pur avendo pagato, non do-
vesse averla ricevuta & pregato di
darne tempestiva comunicazione,
inviando una mail allindirizzo:
info.asmakos@gmail.com

| soci che hanno versato, o ver-
seranno, la quota associativa a
far data dal 01 febbraio 2025,
riceveranno la tessera associati-
va 2025 con la prossima rivista
Star Meglio che sara distribuita
nel mese di giugno del 2025.

Ricordiamo a coloro che non
avessero ancora provveduto ad
associarsi, di utilizzare l'allegato
bollettino postale, versando la
quota minima che il Consiglio
Direttivo Nazionale ha fissato in
Euro 10,00.

Puoi iscriverti o sostenere
I’Associazione anche tramite
bonifico bancario (BANCA: Inte-
sa San Paolo IBAN: IT62 R030
6902 4781 0000 0009 298) o
con carta di credito dal nostro
sito:

https://ccsvi-sm.org/iscrizione-2/

2017: ASMARA PATRIMONIO MONDIALE DELL'UMANITA

unesco

Membro
delle Associazioni e Club

Club di Bologna

Posizionata a piu di 2.000 metri
sul livello del mare la capitale
dell'Eritrea si sviluppo negli anni
novanta dell'ottocento in poi, come
avamposto militare del potere colo-
niale italiano. Dopo il 1935 Asmara
fu sottoposta ad un programma
urbanistico su larga scala, con I'ap-
plicazione dell'idioma razionalista
italiano del tempo per gli edifici
governativi, le costruzioni residen-
ziali e commerciali, le chiese, le
moschee, le sinagoghe, i cinema,
gli hotel, ecc...

Il sito comprende I'area della citta
risultante dalle varie fasi di pianifi-
cazione tra il 1893 e il 1941, cosi
come i quartieri indigeni non piani-
ficati di Arbate Asmera e abbasha-
wel. Si tratta di un eccezionale e-
sempio di urbanistica modernista,
agli inizi del XX secolo e delle sue
applicazioni in un contesto africa-

no". Nel 2001 il governo eritreo
ha delimitato il perimetro della ex
“metropoli coloniale” (che rac-
chiude una superficie di circa cin-
que chilometri quadrati) e lo ha
sottoposto a vincolo di tutela.

Oggi Asmara & uno dei luoghi
riconosciuti come patrimonio
dell’'umanita dal’lUNESCO, scelta
perché «rappresenta probabil-
mente il maggiore e piu intatto
concentrato di architettura moder-
nista al mondo».

Per quanto gli eritrei I'abbiano
fatta propria, Asmara resta pur
sempre una citta fortemente lega-
ta al passato coloniale italiano.
Ancora oggi come allora possia-
mo prendere un cappuccino al
Bar Zilli, vicino alla Concessiona-
ria Fiat Tagliero o nel bar Vittoria,
una delle migliori pasticcerie di
Asmara. Intratteniamoci come
hanno fatto i delegati dell'Unesco
tra i palazzi della tipica architettu-
ra del ventennio, con le finestre
chiuse da avvolgibili verdi o per-
siane color sabbia.

Si pud ancora entrare nella Far-
macia Centrale e trovare intatti i
suoi barattoli della Officina Far-

macopeca Ambrosiana oppure
andare a pranzo al Ristorante
Italia, dentro 'omonimo Albergo,
poco distante da quella che era
la sede della Banca d'ltalia e
delle poste centrali Si chiede
ancora un cappuccino per cola-
zione, un espresso dopo pranzo
e un aperitivo Fenili prima di
cena.

Tutto & rimasto come allora,
tranne lo splendore, I'agiatezza,
la funzionalita che caratterizza-
va la ex colonia italiana.
Nonostante questo i nostri fra-
telli eritrei sono riusciti a blocca-
re nel tempo questo patrimonio,
conservarlo, non manometterlo,
difenderlo e portarlo sul tetto del
mondo..

Un giorno, forse, noi exasmari-
ni ritorneremo, per sentirci dire
"ciao amico, dove sei stato tutto
questo tempo™"?

Francesco Tabacco, Pasquale
Santoro.
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Tra Ragione e Passione!

Viinvitiamo ad unirvi a noi: vi aiutera a capire chi siamo, e a costruire migliori ponti di comunicazione in questi tempi difficili...
Vuoi essere un punto di riferimento della nostra Associazione? E proporti come referente o coordinatore e punto di riferi-
mento nella tua Regione?

Per manifestare la tua disponibilita invia una e-mail al seguente indirizzo: info.asmakos@gmail.com cosi arrivera alla nostra
Segreteria nazionale che ti chiamera per conoscerti meglio e presentare la tua candidatura al Consiglio Direttivo perché la
valuti.

Perché impegnarsi nella nostra Associazione?

Innanzitutto perche da soli non riusciamo ad emergere in maniera efficace e non riusciamo a rivendicare con la dovuta forza
i nostri bisogni. Quindi il motto, pur se banale, & che da soli non troviamo ascolto da parte di nessuno, insieme, invece,
diamo piu forza all'idea, al progetto, alle rivendicazioni e chi puo dirlo che crescendo di numero non potremmo riuscire nel
nostro intento?
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