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IL PROF. ALESSANDRO PADOVANI ELETTO PRESIDENTE DELLA SOCIETA ITALIANA

Ci sono due regole nella
vita:

1 - Non mollare mai;

2 — Non dimenticare mai
laregolan® 1.

(Duke Ellington)
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IL PROF. ALESSANDRO PADOVANI ELETTO PRESIDENTE DELLA SOCIETA ITALIANA DI NEUROLOGIA

Nei giorni scorsi il professor
Alessandro Padovani €& stato no-
minato Presidente della Societa
Italiana di Neurologia.

Poiché nellannunciare tale no-
mina la stessa societa italiana di
neurologia ha postato su Facebo-
ok una sua disponibilita ad incon-
trare le associazioni, il Presiden-
te Pietro Procopio ha provveduto
ad inviare la lettera che di seguito
pubblichiamo.

Gentile prof. Padovani,,

Le scrivo nella Sua qualita di Pre-
sidente eletto della Societa Italia-
na di Neurologia. Sono, innanzi-
tutto, a congratularmi per la sua
elezione a Presidente di questo
importante consesso scientifico.
Sono il dott. Pietro Procopio, Pre-
sidente dell Associazione in inte-
stazione, un associazione fatta da
puri volontari, malati e/o parenti di
pazienti affetti da Insufficienza
Venosa Cronica Cerebro Spinale
(CCSVI) e Sclerosi Multipla (SM).

L ‘associazione che rappresento
é stata fondata il 09.04.2010 per
rappresentare e tutelare gli inte-
ressi di oltre 60.000 malati di
Sclerosi Multipla e malati di
CCSVI. La CCSVI é una condi-
zione emodinamica, in cui le vene
cervicali e toraciche non sono in
grado di rimuovere efficacemente
il sangue dal Sistema Nervoso

Centrale (SNC) a causa di steno-
si e malformazioni delle vene ce-
rebrospinali.

Questa patologia dell apparato
circolatorio e stata descritta dal
prof. Paolo Zamboni nel 2008, e
nel settembre 2009 Jla IUP
(I'Unione Internazionale di Flebo-
logia), la piu vasta organizzazio-
ne scientifica che si occupa di
patologia venosa, |ha inserita,
con votazione unanime, ftra le
malformazioni venose congenite
di tipo trunculare, ovvero fra quel-
le che si sviluppano fra il 30 ed il
50 mese di vita intrauterina.

Da quel tempo tanta acqua é
passata softo i ponti e, a distanza
di tanti anni, lo scontro scientifico
permane. Da oltre un decennio
moltissimi specialisti in chirurgia
vascolare e radiologia interventi-
stica presentano lavori, risultati
con numeri importanti e immagini
che da sole valgono piu di mille
parole, e tutti concordano sul fat-
to che la CCSVI esiste. Ma allora
e ancora perché negarne
l'esistenza?

La cCCSVI, come patologia o
meglio come anomalia vascolare
€ da sempre stata associata alla
Sclerosi Multipla, malattia di com-
petenza neurologica che nessuno
ha mai voluto discreditare o di-
sconoscere. Nell ambito di questa

terribile malattia, che colpisce
tanti giovani, si € riscontrato in
parallelo una elevata frequenza di
anomalie vascolari a carico del
sistema vascolare drenante (cioé
venoso) dallencefalo e midollo
verso il sistema cuore e polmoni.

Mi riesce difficile capire, e con
me le numerose testimonianze
dei malati, perché una sana e
costruttiva collaborazione tra spe-
cialisti sia cosi complicata, per
non dire quasi impossibile. |l
mondo scientifico ha sempre pre-
sentato scontri di opinioni e con-
trasti ma credo che questa volta
si sia persa una occasione d oro.
Peccato. Alla fine, come accade
sempre pil spesso, saranno i
malati che decideranno ed avran-
no (o dovrebbero avere) |ultima
parola. Curarsi € un diritto sacro-
santo ed ognuno dovrebbe poter-
lo fare dove vuole, con chi vuole
e, soprattutto, quando ne ha biso-
gno. ‘tra i vari fattori che hanno
una ricaduta nell innescare il pro-
cesso autoimmune nella sclerosi
multipla puo essere annoverata
anche la CCSVI?”

Personalmente credo che Ia
CCSVI esista e faccia parte di
una terribile malattia come la
Sclerosi Multipla ma, gradual-
mente, si sta sviluppando lidea
che sia presente anche in altre
patologie neurologiche progressi-
ve. Il capitolo € ancora aperto, la
curiosita ancora tanta, i malati
sono sempre troppi e la loro qua-
lita di vita non sufficientemente
adeguata.

Mi preme ancora una volta riba-
dire che noi non stiamo combat-
tendo contro i neurologi, ma a
favore !l Siamo certi che la cura
di CCSVI non possa che essere
vascolare, ma, oltre questo mo-
mento autonomo, per per ['utiliz-
zazione di questa possibilita
nell'affrontare la SM, vogliamo
essere presi in carico da neurolo-
gi aperti a valutare anche questa
possibilita.

continua a pag. 3
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possibilita. In modo non sostituti-
vo, ma complementare ai farmaci
in uso che, nell'esperienza dei
nostri associati che si sono gia
sottoposti all'angioplastica, rende
migliore l'effetto dei farmaci stes-
si. Incomparabilmente!

Quanto era stato spiegato nel
passato ai malati in cura dai neu-
rologi come risultato atteso della
cura farmacologica, diventa molto
pit concreto e tangibile. Insom-
ma, non vogliamo essere abban-
donati, come malati di CCSVI e
sclerosi multipla, in un percorso
dissociato; vogliamo, viceversa,
essere presi in carico dal SSN
nell alveo delle indicazioni che da
sempre auspichiamo: " il neurolo-
go e, e sara, la figura chiave nella
gestione delle persone malate di
sclerosi multipla. Da sempre ab-
biamo sostenuto la sensatezza
della formazione di gruppi multidi-

sciplinari di cui il neurologo
dev'essere la guida sapiente. La
sclerosi multipla la si puo com-
prendere e imbavagliare meglio
nei suoi effetti curando CCSVI;
ma abbiamo solo inteso aggiun-
gere un'arma di contrasto a di-
sposizione del neurologo cui
spetta la gestione della malattia
complessivamente.

La funzione dell'intervento é an-
cillare, per quanto, riteniamo,
centrale, nell'affrontare adeguata-
mente la sclerosi multipla. Altro
equivoco € la messa in soffitta
dell'uso dei farmaci.

Ricordiamo che in tutte le nostre
pubblicazioni mai si é sostenuto
questo ed anzi, siamo ben consa-
pevoli che la gestione dei danni
neurologici antecedenti all'inter-
vento non puo avere altra strate-
gia; magari oggi pud essere me-
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glio utilizzata risultando piu effica-
ce."

Tutto cioé detto e considerato,
auspichiamo di poterLa a breve
incontrare. Nel frattempo mi fa-
rebbe piacere averLa come 0spi-
te donore il 2 dicembre, a
Cremona, nellambito del Secon-
do Simposio scientifico
(accreditatoECM), organizzato
dalla nostra Associazione: ‘Le
conferme della scienza”.

https://ccsvi-sm.org/news/
secondo-simposio-scientifico-le-
conferme-della-scienza/

RingraziandoLa anticipatamente
per quanto potra concretamente
fare, La salutiamo cordialmente.
Pietro Procopio, Presidente na-
zionale.

UN ALTRO ANNO E’ PASSATO...

Questo anno che ci stiamo la-
sciando alle spalle & stato un an-
no di paure. Paure a volte scono-
sciute, paure che ci fanno pensare
di non poter trovare un futuro nor-
male e sereno.

La cosa triste & che cosi, molti
giovani rinunciano a lottare. Serve
un atto di coraggio, uno scatto di
orgoglio per trovare uno spiraglio
di speranza.

Cerchiamo tutto cid intorno a noi,
riappropriamoci della voglia di
parlare, di dialogare, di guardarci
in faccia. Ricostruiamo tutti quei
rapporti che abbiamo mandato in
fumo in passato, per il troppo...

Il mondo andrebbe guardato con
gli occhi di un bambino, ritroviamo
quello sguardo di cui abbiamo
dimenticato la magia e riprendia-
mo in mano la nostra vita lottando
per un futuro migliore. Nonostante
tutto, anzi, a maggior ragione, ci
teniamo a porgere a tutti i nostri

piu graditi auguri di fine anno e
di inizio 2024, sottolineando che
la nostra associazione € sempre
attiva, proprio per non abbando-
nare i nostri progetti e le vostre
speranze. In occasione del Na-
tale, dove ci si scambiano doni
per dimostrare affetto, gratitudi-
ne e amore, ti chiediamo di pen-
sare anche a noi e contribuire
alla realizzazione dei progetti
con una donazione ma, soprat-

tutto, rinnovando la tua iscrizio-
ne.

Ringraziamo tutti coloro che ci
hanno sostenuto con le quote
associative annuali, con donazio-
ni, con I'assegnazione del
5x1000 delle loro imposte e a
coloro che, in occasione di ricor-
renze o festivita, hanno contribui-
to a finanziare le nostre attivita.

continua a pag. 4
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Un particolare ringraziamento
va ai nostri Testimonial Anna
Serova, al Maestro Mauro Ivano
Benaglia del’Accademia concer-
tante d’Archi di Milano e al Grup-
po Cinofili cani da valanga o di
soccorso Madonna della strada
Pontevico (BS).

Auguri a tutti voi, che siete la
nostra seconda famiglia, a voi
volontari, a voi simpatizzanti e a

voi partner, ed oltre a tutti voi |l
nostro buon anno va soprattutto
agli ultimi... Ecco noi auguriamo a
voi, ultimi di questa terra, di poter
vivere e non sopravvivere, augu-
riamo che ci sia giustizia e non
elemosina, auguriamo che alme-
no una volta, in quest’anno coloro
che vivono nella parte ricca del
mondo facciano un gesto di vera
solidarieta, che significherebbe
aver compreso che siamo tutti
sulla stessa barca, o meglio, sulla
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stessa terra. Auguriamo agli Stati
e ai governanti che capiscano
che non & andando sulle vie della
guerra e del sostegno sempre piu
vergognoso alle spese militari
che si fa il bene dell’'umanita. ..

TANTI AUGURI A TUTTI PER
UN OTTIMO FINE ANNO E PER
UN 2024 DI RILANCIO E DI
SERENITA'.

AL VIA LA CAMPAGNA DI TESSERAMENTO PER L’ANNO 2024

CCSVI

ISCLEROSI

EMULTIPLA ?
ONLUS a

Dal 01 Ottobre 2023 e PARTITA
LA CAMPAGNA DI TESSERA-
MENTO 2024 DELL’ASSOCIAZI-
ONE.

Assieme alla rivista Star Meglio, i
soci che hanno rinnovato
l'iscrizione a far data dal 01 giu-
gno 2023 al 30 settembre 2023,

ASMAKOS

ONLUS

troveranno la tessera associativa
2023.

Chi, pur avendo pagato, non do-
vesse averla ricevuta e pregato di
darne tempestiva comunicazione,
inviando una mail all’indirizzo:
info.asmakos@gmail.com

DONAIL TUO 5 x 1000

Ti invitamo oggi a fare una
scelta che a te non costa nulla,
ma fa restare sul nostro territorio
una risorsa importante a vantag-
gio di molte persone.

Basta una semplice firma per
appoggiare la nostra preziosa
opera sul territorio.

Sul modello 730 o UNICO della
dichiarazione dei redditi oppure
sul modello CUD, per coloro che
sono esonerati dalla presentazio-
ne dei due modelli precedenti,

nella sezione SCELTA PER LA
DESTINAZIONE DEL CINQUE
PER MILLE DELL’IRPEF,
bisogna apporre la firma del di-
chiarante e il codice fiscale
di ASSOCIAZIONE SCLEROSI
MULTIPLA ALBERO DI KOS -
ONLUS:

C.F. 91321490376

Nel primo riquadro in alto a sini-
stra indicati nel modello fornito
dall’Agenzia delle Entrate.

| soci che hanno versato, o ver-
seranno, la quota associativa a
far data dal 01 ottobre 2023, rice-
veranno la tessera associativa
2024 con la prossima rivista Star
Meglio che sara distribuita nel
mese di febbraio del 2024. Ricor-
diamo a coloro che non avessero
ancora provveduto ad associarsi,
ad utilizzare l'allegato bollettino
postale, versando la quota mini-
ma che il Consiglio Direttivo Na-
zionale ha fissato in Euro 20,00.
Puoi iscriverti o sostenere
I’Associazione anche tramite bo-
nifico bancario (BANCA: Intesa
San Paolo IBAN: IT62 R030 6902
4781 0000 0009 298) o con carta
di credito dal nostro sito:

A te non costa nulla, ma per noi
sara un contributo importante per
continuare ad essere un punto di
riferimento significativo del priva-
to sociale.
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FRANCESCO DONATO BIANCO, NON A CASO NOSTRO ADDETTO STAMPA...

Premiato alla Camera dei
Deputati come Eccellenza
Pugliese 2023.

Un uomo immagine del trionfo
della passione perché, in fondo,
la passione vince sempre ed &
cid che tiene realmente vivi.
Parliamo di quella passione che &
stata sempre motore e fonte di

scoperte, di nuove domande, di
nuovi orizzonti, quella che apre
alla conoscenza che non si pone
gabbie o limiti troppo stretti.

Raramente quella passione si
accontenta di rimanere chiusa
nell'animo di chi la ospita; essa
ha bisogno di wuscire, di
"viaggiare", di condividere.

IL PREMIO ESCULAPIO 2023 ALLA PROFESSORESSA ELEONORA PORCU

...Perché si sa, i medici sono
spesso «brutti, sporchi e cattivi».
Commettono errori, sbagliano
diagnosi, non curano bene i ma-
lati, vengono citati in giudizio, e
'elenco delle loro malefatte, vere
e presunte, potrebbe continuare a
lungo. Ma questa volta condivi-
diamo una storia diversa.

Quella di un medico che, come
tantissimi altri a dir la verita, ha
dedicato tutta se stessa ai pa-
zienti. Non perché sia stata una
eroina 0 una missionaria... e poi
la retorica non ci piace, ma sem-

plicemente perché ha sempre
avuto chiaro il senso profondo
della sua professione. Congratu-
lazioni dunque, alla professores-
sa Eleonora Porcu per il presti-
gioso Premio Esculapio 2023
che, vuole premiare soprattutto il
suo grande impegno professiona-
le e la sua altissima valenza
scientifica, protesa allo studio e
alla cura di importanti patologie,
in una riconosciuta visione di ser-
vizio verso i pazienti, aiutandoli
con le parole, con i gesti, le deci-
sioni e le terapie, guarirli se pos-
sibile; farli stare meglio!

Nella notte tra il 25 e il 26 ago-
sto 2023 Bruno & tornato alla
Casa del Padre.

Bruno Riti ha lottato con tenacia
e determinazione, ma purtroppo
non €& riuscito a vincere la sfida
ad un terribile male che I'ha sot-
tratto all’affetto e allamore dei
suoi famigliari, alla moglie Vivia-
na, alla figlia Virginia e a tutti co-
loro con i quali ha lavorato in
questi anni.

Ci sono persone che entrano
nella tua vita in silenzio, in punta
di piedi, piano piano condividi
con loro momenti di vita, di cre-
scita personale e familiare, mo-
menti importanti che neanche per
un attimo ti fanno immaginare
che in un attimo tutto pu6é cam-
biare.. finire.

Quando una persona ci lascia,
quando non €& piu qui e non pos-
siamo piu toccarla, o sentire la
sua voce... sembra scomparsa
per sempre. Ma un affetto since-
ro non morira mai.

Il ricordo delle persone che ci
sono state care vivra per sempre
nei nostri cuori: piu forte di qual-
siasi abbraccio, piu importante di
qualsiasi parola.

Vogliamo ricordarti con il tuo sor-
riso e con il tuo sguardo sereno,

Quegli occhi nei quali si poteva
forse leggere la paura, ma non la
sottomissione al male che ti af-
fliggeva.

Ciao Bruno, ti abbracciamo.
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INVITO AL SECONDO SIMPOSIO SCIENTIFICO

Dott Giuseppe Nicolo

L’associazione, dopo il Conve-
gno tenutosi nell’anno 2013 a
Cremona e dopo il Simposio
scientifico celebrato a Bologna
presso Palazzo Di Varignana
nellanno 2017, ha manifestato
l'intenzione di riproporre un ulte-
riore Simposio scientifico a Cre-
mona che sara organizzato per la
giornata di sabato 2 dicembre
2023, a partire dalle ore 9:30.
Sala Puerari, Via Ugolani dati 4
Cremona. Capienza 100 posti 6
carrozzine.

Secondo Simposio scientifico
(accreditatoECM): “Le conferme
della scienza” Nuovo ed innovati-
vo approccio della strategia relati-
vo alla diagnostica e alla terapia
per curare la CCSVI.

Relatori:

Dott. Giuseppe Nicold FRAU:
Ruolo della CCSVI nelle patolo-
gie dell'orecchio.

Dott. Tommaso LUPATELLI: Nu-
ove evidenze nel trattamento en-
dovascolare della CCSVI.

Dott. Raffaello PAGANI: Evolu-
zione nella strategia diagnostica
della CCSVI.

Dott. Domenico RICCI: SCV E
Metodo RIMA nella CCSVI.
Presenzieranno il presidente na-
zionale Pietro Procopio, il Vice-
presidente nazionale Gualtiero
Nicolini ed i Consiglieri Massimo
De Girolamo, Viviana Lanzarini,
Francesco Tabacco, Laura Che-
rubelli, Francesco Narducci e il
Presidente dell’Associazione
CCSVI nella sclerosi multipla
Lombardia Ornella Righelli.

Sara proprio in quest'alveo che
nel corso del Simposio si dibatte-
ra di Ricerca scientifica. Siamo,
pertanto, ad invitarvi, quali graditi
ospiti, al Simposio scientifico do-
ve avremo modo di ritrovarci in-
sieme, ognuno con le proprie im-
pressioni e riflessioni, confrontan-
doci su una tematica che ormai &
insita negli ambienti scientifici:
coniugare i tempi della Scienza
con quelli della Vita.

L’Albero di Kos: Chi ha paura
dei libri?

Nel’ambito del simposio sara
presentato il libro I'albero di Kos.,
nella sua versione aggiornata e
che pud gia essere acquistato
nelle librerie ho scaricato online
nel formato Ebook.

http://www.booksprintedizioni.it/
libro/Romanzo/ebook-I-albero-di-
kos

La settimana precedente

il 25 novembre a partire dalle
ore 20:45 presso I’Auditorium
del Museo del violino, concerto
organizzato dall’Associazione
CCSVI nella SM Lombardia.

“Stradivari per Vialli".
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: “LE CONFERME DELLA SCIENZA”

L'Accademia Concertante
d’Archi di Milano, diretta dal
Maestro Mauro Ivano Benaglia,
ricordera il grande campione con
il prezioso violino Stradivari
"Vesuvius" 1727, suonato dal
violinista Lorenzo Meraviglia af-
fiancato da Fabrizio Pavone, tor-
nato a Cremona grazie anche a
Gianluca. Un programma di gran-
de interesse. Si iniziera con |l
Concerto per violino archi e bas-
so, BWV 1041 di J.S.Bach, se-
guito dal celebre Concerto per 2
violini, archi e basso in re minore
BWYV 1043, dello stesso Bach.

Curioso e sicuramente interes-
sante sapere che proprio nell'e-
poca di composizione di questi
due capolavori (attorno al 1730)
venivano costruiti, a Cremona, i
due violini che li eseguiranno du-
rante la serata. A chiudere un
omaggio anche al Cigno di Bus-
seto con il primo movimento del
meraviglioso quartetto in mi mi-
nore per archi.

Antonio Stradivari e Gianluca
Vialli, due nomi apparentemente
distanti sia per epoca che per
ambito, ma legati da un neanche
troppo sottile fil rouge. All'ombra
del Torrazzo il liutaio cremonese
trecento anni fa sfornava dalla
sua bottega i piu preziosi violini
mai realizzati.

Nel 2005 il grande campione
contribuisce economicamente,
quale presidente della Fondazio-
ne Vialli e Mauro per la Ricerca e
lo Sport Onlus, al "ritorno a casa"
dello Stradivari "Vesuvius" 1727.

https://youtu.be/HD3IBTHEGfM?
si=fuEiZUPqgms-IbCe

D0
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L’ALBERO DI KOS: CHI HA PAURA DEI LIBRI?

Ci sono libri che fanno paura
perché raccontano storie spaven-
tose, ma ci sono anche libri che
fanno paura solo perché raccon-
tano la realta. E fanno paura a chi
“gestisce” quella realta: al potere.
Incontrare un libro non & mai un
esercizio inutile.... poiché ci pre-
serva dalla paura della forza stra-
ordinaria che i libri emanano. Sai,
i libri hanno una colpa imperdo-
nabile: aprono la mente, fanno
pensare.

Nel solco delle pubblicazioni
dedicate alla divulgazione dei
percorsi (umani e scientifici) che
riguardano I'approccio a determi-
nati tipi di malattie per le quali la
ricerca e la sperimentazione sono
ancora in atto, “L’albero di Kos” si
configura, grazie ad una puntua-
lissima rielaborazione teorica di
contenuti ed esperienze, come un
interessante viaggio attraverso gli
oltre 13 anni di vita
dell’associazione, nata nel 2010
col nome di “CCSVI nella Sclerosi
Multipla Onlus”.

Il lavoro, strutturato in trenta ca-
pitoli o sezioni argomentative e
corredato da una prefazione, un
prologo, [lintroduzione ed
un’ampia e curata bibliografia, &,
al contempo, un reportage ed una
intensa narrazione, sviluppando,
nelle varie parti di cui &€ compo-
sto, argomenti e tematiche perso-
nali e di carattere medico-
scientifico, senza tralasciare com-
menti, riferimenti normativi, testi
di interviste e resoconti di conve-
gni e summit.

Il tutto rafforzato dal supporto di
immagini, schede, grafici, foto e,
al solo scopo di estendere piu
efficacemente ed ampiamente la
fruizione delle informazioni ripor-
tate, anche dalla presenza di nu-
merosi codici a barre bidimensio-
nali, attraverso cui, & possibile
visionare ad esempio i Centri di
diagnosi e terapia per CCSVI
rilevati con il censimento posto in
essere dall’Associazione
nellanno 2021.

QR FRANCESCO TABACCO
i Erits

AR, in Terra dAfica sino al 1963, ampiamente descritta nel suo ibro Lo Ctte
B sospesa’ havissuto per quasi sei anni a Roma per po trasferirsi nel 1969
havint

 cancelleia nel nostro Paese. Nel 1977 ha contrbuito a fondare Radio
formazione, una delle prime radio ibere, esperienza propedeutica alla
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II°caso Zamboni” & uno di quell
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campl e competenze dverse.

efossigeno.

i detern, sen
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Dal punto di vista prettamente
stilistico, I'opera si distingue per
la sua chiarezza espositiva, ga-
rantita, tra l'altro, anche da una
accurata suddivisione in paragra-
fi, sottoparagrafi ed elenchi, a
testimonianza della palese volon-
ta autoriale di informare, con tra-
sparenza ed onesta intellettuale,
chiunque intenda avvicinarsi alla
conoscenza della Sclerosi Multi-
pla e, nella fattispecie, della teori-
a relativa alle sue connessioni
con l'insufficienza venosa cerebro
-spinale cronica (CCSVI).

Attraverso un lavoro che intrec-
cia descrizioni, racconti e dati, &
possibile rintracciare tre nuclei
fondanti: I'attenzione al recupero
della memoria storica relativa
allimpatto, nei secoli, con quelle
che, oggi, sono identificate come
SM e CCSVI; il racconto di espe-
rienze dirette e indirette legate
alla malattia e, non ultimo in ordi-
ne di importanza, il percorso,
spesso tortuoso e irto di ostacoli
che, da tempo, vede esporsi in
prima linea malati, famigliari, vo-
lontari, medici, presidenti
dell’associazione e studiosi.

Un’opera articolata e ricchissima
di spunti, ma anche fortemente
sentita e appassionata.
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FRANCESCO TABACCO

L'ALBERO

Una fotografia che documenta
limpegno costante e mai pago
sia di chi scrive sia di tutte le figu-
re che, citate a vario titolo, sono
coinvolte in una sfida impegnativa
ma non impossibile.

Il libro, Che sabato 2 dicembre
sara ufficialmente presentato a
Cremona nell’lambito del Secondo
Simposio scientifico (accreditato
ECM): “Le conferme della scien-
za”, pud gia essere acquistato
nelle librerie o scaricato online
nel formato Ebook utilizzando il

seguente QR CODE
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Tra Ragione e Passione!

Vi invitiamo ad unirvi a noi: vi aiutera a capire chi siamo, e a costruire migliori ponti di comunicazione in questi tempi difficili...
Vuoi essere un punto di riferimento della nostra Associazione? E proporti come referente o coordinatore e punto di riferi-
mento nella tua Regione?

Per manifestare la tua disponibilita invia una e-mail al seguente indirizzo: info.asmakos@gmail.com cosi arrivera alla nostra
Segreteria nazionale che ti chiamera per conoscerti meglio e presentare la tua candidatura al Consiglio Direttivo perché la
valuti.

Perché impegnarsi nella nostra Associazione?

Innanzitutto perche da soli non riusciamo ad emergere in maniera efficace e non riusciamo a rivendicare con la dovuta forza
i nostri bisogni. Quindi il motto, pur se banale, € che da soli non troviamo ascolto da parte di nessuno, insieme, invece,
diamo piu forza all'idea, al progetto, alle rivendicazioni e chi puo dirlo che crescendo di numero non potremmo riuscire nel
nostro intento?
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